
 

 
Carta dei Diritti del ragazzo nello Sport 

 

 

Tutti i ragazzi hanno il diritto di: 

 

 Praticare sport 

 Divertirsi e di giocare 

 Vivere in un ambiente salutare 

 Essere trattati con dignità 

 Essere allenati ed educati da persone competenti 

 Ricevere un allenamento adatto alla loro età, ritmo e capacità individuale 

 Gareggiare con bambini dello stesso livello in una adeguata competizione 

 Praticare lo sport in condizioni di sicurezza 

 Usufruire di un adeguato periodo di riposo 

 Avere la possibilità di diventare un campione, oppure di non esserlo. 
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